Recept: Syroveé stangle

Recepty

Vianoce
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Budete potrebovat

Muka hladka 400 g
Susené drozdie 1 ks
Talianske bylinky Vitana 2 CL
Voda 260 ml
Sof 2 CL
Olivovy olej 2 PL

Syr eidam 200 g


https://vitana.sk/produkty/korenie/bylinky/talianske-bylinky

Olivovy olej 2 PL

Sol 1/2 CL
Suseny cesnak Vitana 1/2 CL
Struhany cheddar 100 g

Priprava receptu
V miske zmieSame muku, suSené drozdie, bylinky a sol.

Pridame olivovy olej, vodu a vymiesime rucne alebo strojom hladkeé a
pruzné cesto. Nechame podkysnut 90 minut.

Eidam nakrajame na tenké hranoly.

Na pomucenej doske cesto roztlaCime na hrubsSi obdlznik a rozkrajame
na Stangle.

Kazdu stanglu potom prstami roztlaCime, do stredu vlozime hranoly
eidamu a poriadne zatvorime.

Takto pripravené Stangle ukladame na plech, potrieme zmesou
olivového oleja, soli a cesnaku a posypeme struhanym cheddarom.

Nechame prikryté este 15 minut podkysnut a peCieme v rure vyhriatej
na maximum (250 stupriov) cca 15 — 20 minut alebo dozlata.

Podavame s oblubenym dressingom.

#silvester #vianoce #chutovky


https://vitana.sk/produkty/korenie/jednodruhove/cesnak-suseny-mlety

Cesnak suseny mlety Talianske bylinky



